EVANGELISCHES
JUGENDWERK

GAGABALL-ARENA

Spielbeschreibung

Gaga-Ball wird in einer Arena gespielt. Hier spielen alle gegen alle oder
Teams gegeneinander. Als Ball hat sich die Blase eines alten FulSballs
bewdhrt. Alternativ kann auch ein anderer, leichter Gummiball sein, der
sich gut mit der Hand schlagen lasst und bei einem Treffer nicht weh
tut.

Hier die Regeln:

1. Zu Beginn berlhren alle Spieler mit mindestens einer Hand die
Bande.

2. Der Ball wird in die Mitte der Arena geworfen und muss drei Mal
aufspringen bevor er gespielt werden darf. (Wahrend er springt rufen
alle Spieler laut Ga-Ga-Ball rufen).

3. Spieler missen den Ball nun mit ihrer Hand schlagen (nicht fangen u.
werfen) und versuchen ihre Gegenspieler unterhalb der Oberschenkel
zu treffen. Wer getroffen wird ist raus. (Knie zahlen noch mit)

4. Zwischen den Ballberiihrungen eines Spielers muss/darf der Ball die
Bande oder einen Mitspieler berihren. Wer den Ball doppelt spielt ist
raus.

5. Der Ball darf mit beiden Handen geblockt werden. Er darf nicht
getragen oder geworfen werden.

6. Wer den Ball aus der Arena befordert ist raus.

7. Wer sich auf der Bande abstitzt um zu springen oder die Arena sogar
verlasst ist auch raus.

8. Ziel ist es als Letzte*r Ubrig zu bleiben.

& Zur Aufbauanleitung bitte wenden




